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Limpieza y esterilización 
instrumental quirúrgico

■	 Introducir el instrumental en una solución de limpieza y 
desinfección adecuada y recién preparada de forma que todas 
las superficies, cavidades, lúmenes y oberturas queden en 
contacto con la solución. Seguir siempre las instrucciones de la 
etiqueta del producto respecto a temperatura, concentración y 
tiempo de aplicación.

■	 Después de la desinfección química, aclarar siempre con agua 
corriente limpia.

■	 Eliminar los restos de suciedad e incrustaciones con un cepillo de 
cerdas blandas. No utilizar nunca estropajos ni cepillos de metal.

■	 Colocar los instrumentos articulados siempre abiertos
■	 Limpiar los lúmenes y conductos con cepillos redondos de cerdas 

blandas.
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ANTES DE EMPEZAR:
■	 Limpiar el instrumental inmediatamente 

después de su uso.
■	No dejar en remojo.
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Aceite lubricante 
permeable al vapor

LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN

LUBRICACIÓN

ESTERILIZACIÓN

■	 Rociar las partes móviles (articulaciones y zonas de trabajo del material) con aceite lubricante permeable 
al vapor de agua. De esta forma se mejora la funcionalidad y se alarga la vida útil de los instrumentos.

■	 Después de cada proceso de limpieza/desinfección chequear el instrumental. Comprobar que está limpio, 
funciona apropiadamente y no sufre ningún daño (doblado, roto o desgastado). Separar los instrumentos 
corroídos de los que estén en buen estado.

■	 Colocar los instrumentos delicados o material de microcirugía en una cesta de esterilización adecuada 
o con una esterilla de silicona para evitar que se dañen.

Se recomienda el uso de contenedores estériles 
Aesculap® por:

■	 Eficacia: protegen el instrumental y garantizan 
su esterilidad por un mínimo de 6 meses.

■	 Economía: ahorran tiempo de manipulación y 
preparación de paquetes estériles.

■	 Sostenibilidad: evitan los kilos de residuos 
de plástico y papel asociados al uso de bolsas 
de esterilización.

Descarga el Manual de Higiene 
B. Braun VetCare para una infor-
mación ampliada sobre la limpieza, 
mantenimiento y esterilización del 
Instrumental Aesculap®



Para una correcta limpieza es importante que el lumen y el cepillo tengan el 
mismo diámetro.
■	 Se recomienda realizar el aclarado final con agua destilada o desionizada.
■	 Secar completamente los instrumentos con un paño absorbente, suave 

y sin pelusa.
■	 Los conductos y lúmenes es recomendable secarlos utilizando una fuente 

de aire comprimido.

Helizyme®

Detergente enzimático

Diluir al 1% (10 ml de Helizyme® 
en 1 litro de agua templada) y 
dejar actuar durante un mínimo 
de 5 minutos.

18557 Helizyme 1l

18767	 Helizyme 5l

Diluir al 2% (20 ml de Stabimed® 
en 1 litro de agua templada) y 
dejar actuar durante 15 minutos.

Stabimed® Fresh
Detergente desinfectante

19689 Stabimed Fresh 1l

19690 Stabimed Fresh 5l

Ideal para limpieza por ultrasonidos

Sterilit Aesculap®

Aceite instrumental

Sterilit Aesculap®

Aceite instrumental spray

JG600 Aceite instrumental spray STERILIT AESCULAP 300ml

JG598 Aceite instrumental STERILIT AESCULAP 50ml

5’

134º

2 bar



Servicio consultoría instrumental AESCULAP®

Un instrumental quirúrgico en buen 
estado es clave para realizar cirugías 
de éxito.
 
Consulta cómo, desde B. Braun, 
te podemos ayudar a revisar, mantener, 
reparar o renovar tus sets de instrumental.

Calidad y 
durabilidad
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SOLICITA MÁS INFORMACIÓN SOBRE 
EL SERVICIO DE CONSULTORÍA DE 
INSTRUMENTAL AQUÍ ➔
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Servicio Atención Clientes  |  Teléfono 935 65 61 65  |  Fax 935 86 22 04
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