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Introduccion

Herramienta terapeutica—> Indicaciones principales:

1. Restablecer la perfusion

2. Restablecer la hidratacion

3. Mantenimiento funciones vitales

4. Otras: administracion farmacos, soporte nutricional, cop

=\olemi:

=\ascular
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Hay que conocer para que funcione el engranaje:

_ Fisiologia/Distribucion
en el organismo

Tipos de soluciones

Fisiopatologia de las
enfermedades




Fluidoterapia y nutricién parenteral en pequeios animales

B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

- - Introduccion - Distribucion organica de los fluidos Tipos de soluciones Plan de fluidoterapia Nutriciéon parenteral parcial

Distribucion organica de los fluidos

100% peso vivo

del paciente 60% H,0
Este 60%, se 2/3 1/3
distribuye Intracelular extracelular
Y del 5% 5%

espacio intravascula

extracelular intersticial r

Y aumenta la cantidad segun:
= Edad: cachorros>geriatricos
= Sexo: machos>hembras
= Gestacion 1

= Obesidad |

Distribucion de Fluidos en el Organismo

Porcentaje de fluidos en el organismo = 60% del peso corporal

Extracelular 1/3 Intracelular 2/3
. T

. Espacio
intersticial
CONCGEITECIOM

cdek

e

e
- TS
Espacio intravascular 25%

Eemplo: Pero 10 ky = & it fidos
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1. Cristaloides:

= Agua y solutos de bajo peso molecular - electrolitos/glucosa

= Difunden libremente por los 3 compartimentos

} _ =Se clasifican en funcion de su tonicidad (osmolaridad),
Cristaloides | generalmente por su concentracion en Na*
{
I | 1
Isoténicos Hipotoénicos Hiperténicos

Glucosados>
10%

Mantenimiento Glucosado 5%

|
Glucosalino Hipertoénico
isotonico 3,6% salino 7,5%

2. Coloides
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Cristaloides isotonicos

1. Soluciones de reemplazo:

= Lactato de Ringer - Alcalinizante

Lactato (i6n precursor de bicarbonato) - necesita higado para su metabolizacion
De eleccion en la mayoria de patologias ya que cursan con acidosis

= Solucion salina 0,9% —> Acidificante
Sélo Na*y CI-
No lleva K* —>de eleccion en aquellas patologias que cursen con hiperpotasemia
(fallo renal oligurico, azotemia post-renal, Sindrome Addison)

= |sofundin®

Acetato - i6n alcalinizante; no necesita higado para su metabolizacién (Insuf. hepatica,
cetoacidosis diabética, linfomas perro...)

|| Sodio | Potasio | Calcio__| Magnesio | Cloro | Acetato | Malato | Lactato
4.5 2.5 103

Plasma 142 1.25
Lactato 131 54 3.6 112 28
FisioVet® 154 154

Isofundin® 140 4.0 2.5 1 127 24 5
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Cristaloides isotonicos

1. Soluciones de reemplazo:

=  Composicion electrolitica = plasma (Na* = aprox. 145 mEq)

= Difunden muy rapidamente al espacio intersticial> en 60 min de administrarlo 1V, solo 25%
permanece en espacio intravascular

= Utilidades:
Deshidratacion/hipovolemia (Urgencia)

Pérdidas de fluidos de composicion similar a la del plasma (diarrea/vomitos) (pérdidas
patoldgicas)

= Soluciones polielectroliticas balanceadas o equilibradas = Lactato Ringer / Isofundin® FisioVet®
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Cristaloides isotonicos

1. Soluciones de reemplazo:

Dosificacion
Shock hipovolémico (hipovolemia severa)
Perro 20-90 mg/kg/h Bolo(s) 20 ml/kg
Empeza’r CoN  40-15 min
dosis mas
Gato 10-60 ml/kg/h baja y evaluar Bolo(s) 10-15

ml/kg 10-15 min

+ Coloides: reducir
cristaloides 40-60%




Fluidoterapia y nutricion parenteral en pequenos animales B BRAUN
SHARING EXPERTISE

- - Introduccion - Distribucion organica de los fluidos Tipos de soluciones Plan de fluidoterapia Nutriciéon parenteral parcial

Tipos de soluciones - Cristaloides

Cristaloides isotonicos

2. Soluciones de mantenimiento:

= Utilidad para la correccion de las pérdidas fisiolégicas diarias: orina, respiracion,
saliva, heces... T K+

— | Nat
Glucosa 5%

= Composicion de las pérdidas
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Cristaloides hipoténicos

Pasa al espacio intersticial/intracelular muy rapido

* Glucosado 5%: agua y glucosa

No aporte energético

= Glucosalino isotonico 3,6%: glucosa, sodio (y cloro)

=+ 20 mEg/l KCI iiMantenimiento!!
Indicados en: Contraindicado en:
= Patologias donde hay que limitar la administracion = No en terapia de shock=> Intoxicacion acuosa en
de sodio > hipernatremia espacio intracelular = edema celular

= Reponer pérdidas de agua sin electrolitos >
imposibilidad para beber, diabetes insipida...
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Hiperténico Salino 7,5%

= Efecto inmediato
= Dura 30-60 min
= RL/SSF siempre post

Aumentan volemia

muy rapidamente

= |ndicaciones

Hipovolemia primaria grave: pacientes de gran tamafio

Traumatismo craneoencefalico: mejora perfusion cerebral al aumentar la presion sanguinea. Ayuda a prevenir y
resolver edema cerebral.

Traumatismo toracico y abdominal

Sindrome de dilatacion torsion gastrica
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Cristaloides hiperténicos

Hipertonico Salino 7,5%

Dosis Perros 3-7 ml/kg (10-15 min)
Dosis Gatos 2-4 ml/kg (10-15 min)

+ coloides para

prolongar accion

=|nconvenientes:

= Riesgo de aumento excesivo de Na*, Cl-, osmolaridad
= No en deshidratacion intersticial> agrava deshidratacion
= Vigilar su uso en cardiopatas, pacientes con enfermedad renal
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Cristaloides hiperténicos

Glucosados =2 10%

= Diuresis osmatica en problemas renales oliguricos
= Hipoglucemia
= Fuente energia

|l
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Cristaloides hiperténicos

Hipoglucemia < 60 mg/dL

= Necesario si no es posible mantener glucemia 80 -120 mg/dl

= Administrar bolo de glucosa 50% diluida 1:1, a dosis 0,5-1 ml/kg; reevaluar a los 15 min
y repetir si es necesario. Iniciar infusion continua de glucosaVet 5%

= OBJETIVO: Mantener glucemia 80 — 120 mg/dl evitando hipo/hiperglucemia
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Tipos de soluciones - Coloides
Clasificacion

1. Coloides naturales:

Albumina, Plasma y Sangre Completa

2. Coloides sintéticos:

= Polisacaridos Bas Destran Salino®, Dextranorm®
= Polipéptidos Gelafundina®
= Hidroxialmidones Hemohes®, Isohes®

=|sohes®, Hemohes®, Gelafundina®: medicamentos de uso humano registrados en el Ministerio de Sanidad y Consumo
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Tipos de soluciones - Coloides
Cémo funcionan:

Coloide

Agual/iones/moléculas
grandes

No atraviesan la membrana
celular/retencién en espacio
intravascular

Atraen liquido intersticial

) \ proteinas o
: { |~ |polisacaridos sintéticos
4 } o
A volumen vascular durante
mas tiempo
> 12 horas--> 80% del coloide —!
Atraccion de liquidos del intersticio
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Utilidades:

M Hipovolemia grave

Anemia e hipoproteinemia: Hto<25%, PT < 6 g/dI
* Dismin 2Xpansor y
un menc S...)

Pacientes con signos de inflamacion sistémica / sepsis

Disminucion de la presion oncotica

= Inflamacioén sistémica-> efectos antiinflamatorios e inmunomoduladores, reduciendo
la permeabilidad capilar, la expresion de moléculas de adhesion, la activacion
neutrofilica y la produccion de citoquinas inflamatorias (shock séptico, SIRS,
traumatismo craneoencefalico...)
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Potencia inicial y duracién efecto oncético de diferentes coloides

Potencia oncoética inicial Duracion efecto oncotico

Albumina 20% Hidroxietilalmidén
Gelatinas Dextrano 70
Dextrano 40 Dextrano 40
Dextrano 70 Gelatinas

Hidroxietilalmidon

Albumina 5%

Sangre completa

Plasma

=Durante o tras su uso
=recuerda hidratar el intersticio
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Inconvenientes descritos:

Alteraciones factores de la coagulacion (dextranos) => no in vivo con dosis recomendada
En humanos IR aguda (dextranos)

Reacciones anafilacticas (dextranos) = no descritos en veterinaria
Acidemia hiperclorémica = mayoria disueltos en CINa 0,9% (no Isohes®)

J el

Menos incidencia los
Hidroxialmidones

1 5
RTINS
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Electrolit Isohes®6 H hes® 6
140 142 154

Introduccion - Distribucion organica de los fluidos Tipos de soluciones Plan de fluidoterapia Nutriciéon parenteral parcial

- Bolo 5-20 mi/kg/diaen  5-20 mi/kg/dia en 5-20
5-20 min (max 20 min
- 4 45 : mi/kg/dia) (méx 50 mi/kg/dia)
95 oG Infusién 20 ml/kg/dia 50 ml/kg/dia
Continua
24
15 -
- Bolo 2,5-10 ml/kg/diaen  2,5-10 ml/kg/dia en
5y 15-20 min (Max 20 15-20 min (méax 50
- ml/kg/dia) ml/kg/dia)
- 5 - : Infusién Continua 10-20 ml/kg/dia 10-50 ml/kg/dia
- Almidén: | Almidén:  Albumina30-53
60 60
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Composicion de diferentes soluciones de fluidoterapia

Osmolaridad Calorias
{mOsm/1) (Keal/1)

Cristaloides de reemplazo (isotonicos):

FisioVer® 154 154 0 1] 0 o Ninguno 308 5.5 ]
Lactato-Ringervet 130 m 54 1] 27 0 Lactato : 27 276 6,5 ]
Isofundin®* 140 127 4 1 25 0 B 304 6.2 0
Cristaloides de mantenimiento

Sterovet® 54 51 24 5 0 50 Lactato: 25 443 52 200
Cristaloides hipertanicos

Hipertdnico Salino 7,5% 1283 1283 0 0 0 0 Ninguno 2567 57 0
Glucosa 5000 0 0 0 0 0 500 Ninguno 2780 45 2000
Cristaloides hipotonicos

Glucosavet 5% 0 0 0 1] 0 50 Ninguno 278 45 200
Glucosalino Isotdnico 3,600 51 51 0 0 i} 36 Ninguno 302 4.5 200
Otros

Glucosalino 5% 154 154 0 0 i} 50 MNinguno 585 4.5 200
Osmofundina 2009¢" 200 (manitol) 1098

Bicarbonato Sodico 1/6 M 16,6 0 0 0 0 0 0 n:g;-gm” 334

Cloruro Potasico 14,9% 2000 {2m2£3?m|]

Coloides

Isohes®* 140 18 4 1 25 Coloide: 60 Acetato:24

/L almiddn Malato: 5

5 0,8-1,2 Bicarbonato: 300 (can) 74
5 07-15 20-24 310 (fel) 74
I

*Medicamentos de uso humano registrados en el Ministerio de Sanidad y Consumo 5 i
; Cuales usamos ? !1

Plasma 145 10 45
155 120 45
I S E—

Lad el
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IMPORTANCIA CLiNICA

=Al romperse el equilibrio, se inician mecanismos de compensacion
que conllevan:

= Déficits de perfusion — oxigenacion tisular
= Alteraciones hidroelectroliticas
= Alteraciones acido — base

=Si el paciente no es tratado adecuadamente y a tiempo:
= Sindrome de respuesta inflamatoria sistémica

= Fallo organico — multiorganico
= Lesiones cronicas - Fallecimiento
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Preguntas:

1. Estabilizacion del paciente = jjUrgencia!!

2. Plan de hidratacion

3. Nutricion
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1. Recuperar volemia mediante administracion de

CRISTALOIDES ISOTONICOS: inicialmente

2. Volumen a administrar

= Volumen Perro: 60 — 90 ml/kg/h
= Volumen Gato: 40 — 60 ml/kg/h

Administrar bolos en pequeias alicuotas de 20-30 mi/kg hasta

recuperar parametros de perfusion en el examen fisico

3. Administracion de COLOIDES SINTETICOS

= Tras administracion de bolo inicial de cristaloides (o a la vez dependiendo del caso)
= Buscamos soporte Presion oncotica
= Permiten disminuir cantidad de cristaloides un 40-60%
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Plan de hidratacion

Mismo cristaloide
de reemplazo

Volumen de
deshidratacion

= Cantidad a infundir en 24 horas (idealmente aunque no siempre se puede)

= Seguimiento/adaptacion cada 4-8 horas

B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

Nutriciéon parenteral parcial
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1. Volumen de déficit (deshidratacion)

= Historia clinica: jcomo? ;cuanto tiempo? ; Qué magnitud?

Enfermedad ™= Composicién del fluido perdido

= Examen fisico

= Pruebas laboratoriales:

= Hematocrito/Proteinas totales/Creatinina/densidad de orina/...

V déficit (ml) = % deshidratacion * PV (kg) *

=Correccion x condicion corporal:
= si obeso: % x 1,25

= si caquexia/emaciacion: % x 0,75

Velocidad/Tiempo:

= DH leve-moderada = 24 horas
= DH moderada-severa = 50-100% en las primeras 2-8 horas
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GRADO EXAMEN FiSICO
DESHIDRATACION

< 4% = Ninguna alteracion
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4-6% = | leve en tiempo recuperacion de pliegue cutaneo
= Ausencia de taquicardia

6-8% = Claro retraso en tiempo recuperacion de pliegue cutaneo
» Moderada sequedad de mucosas
= Leve taquicardia, pulso de calidad normal
» Moderada oliguria

8-10% = Grave retraso en tiempo recuperacion de pliegue cutaneo
= Clara sequedad de mucosas
» Hundimiento de los globos oculares
» Clara oliguria
» Signos de hipovolemia moderados - taquicardia, mucosas algo palidas, pulso
débil

10-12% » Todo lo anterior de forma mas marcada
= Signos de shock hipovolémico = taquicardia marcada, pulso débil,
prolongacion TRC, mucosas palidas, hipotermia, depresion mental

10-15% » Todo lo anterior
= Signos muy graves de shock hipovolémico
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2. Volumen de mantenimiento

= Cubre las pérdidas fisiologicas

= Sensibles:2/3-> orina
= Insensibles:1/3->heces/respiracion

PR CHEE DN 70 x PV (kg) %72 = ml a administrar en 24
horas

2 Kg -30 kg (30 x PV (kg)) + 70 = ml a administrar en 24
horas

=Correccion por hipertermia: x 1,1/°C por encima del rango normal de T2
=Correccion por edad: si < 3-6 meses x 1,5 si < 3 meses x 2

B BRAUN

SHARING EXPERTISE

Nutriciéon parenteral parcial
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3. Volumen por pérdidas patolégicas

= Pérdidas en las siguientes horas: vémitos, diarrea...
= Cuantificar y sumar (cada 8-12 h)

Pesando empapador
PV perdido...
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Ejemplo PLAN FLUIDOTERAPIA FINAL

=16h =24h
DesH20 + Mto + 2Pérdidas

IO h '_.__3:;
DesH20 + Mto

p— = DesH20 + Mto + 2Pérdidas

Primeras 8-12 h tener en cuenta DesH,O + Mto

A partir de 8-12 h = DesH,0 + Mto + Pérdidas

Reevaluar cada 8-12 h en f(x) pérdidas

DesH20 + Mto' = Ojo no superar 5ml/kg/h en cardiopatas
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Ruta de administracion

Via intravenosa -Paciente en shock, una o varias vias periféricas en funcion del grado
de shock, tamarnio del animal

Via central yugular ->dificil en casos de shock

Via intramedular ->pacientes muy pequefos/acceso vascular imposible (4-6 h)

cresta iliaca, prominencia proximal del himero, tibia proximal (cachorros), fosa trocantérica del fémur

Via subcutanealintraperitoneal-> para mantenimiento (sélo cristaloides
isoténicos)
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Introduccion — Distribucion organica de los fluidos
Tipos de soluciones

Plan de fluidoterapia

Nutricion parenteral parcial
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=|ndicaciones:

Cuando la
requerimi

-----

Digestivas—> vomitos, reposo del tracto digestivo,
problemas en la absorcion y/o digestion de nutrientes

Pancreatitis, Diabetes Mellitus, IR aguda/cronica,
Alteraciones hepaticas (lipidosis, insuficiencias...)
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Qué previene la NP:
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Fisiopatologia del ayuno =Ayuno - jjGlucosa!!
Oh 24 h 72 h

2h ﬁl 28 h Reservas para 24 horas
Consumo gluc6geno
hepatico
24 h
(N J

Catabolismo proteico

> 48 h a

(N J
Consumo de reservas grasas

=Isoplasmal® G 2C Max 72 h sin lipidos

]

I

I =+ Lipofundina® MCT/LCT 20 // Nutriflex” I
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Nutricion Parenteral Parcial

Introduccion - Distribucion organica de los fluidos Tipos de soluciones Plan de fluidoterapia

Protocolo para la Nutricién Parenteral Parcial

= 2 compartimentos:
= Glucosa

Isoplasmal® G 2CB

= 20 aminoéacidos

= Zn: muy importante en la cicatrizacion

= Caducidad 2 afnos

' =T = Mezcla: 2 dias T2 ambiente/7 dias nevera

= 2 puntos de aditivacion (electrolitos, vitam...)

[l - ® | = Via periférica (Osm 648,5 mOsm/I)
= No soporte de farmacos

= =500% necesidades energéticas

B BRAUN

SHARING EXPERTISE

Nutriciéon parenteral parcial
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Introduccioén - Distribuciéon organica de los fluidos Tipos de soluciones Plan de fluidoterapia

Protocolo para la Nutricion Parenteral Parcial

Isoplasmal® G 2CB

= Recomendaciones de uso:
= Colocacion del catéter maxima asepsia

= No usar la misma via para otros farmacos

= Junto con lipofundina/cristaloides:
maximizar la asepsia en todo el proceso/
manipulado (en humana usan vias

diferentes)—> llave de 3 vias

= Dosis max. (humana): 40 ml/kg/dia

= Parte de la fluidoterapia de mantenimiento

B BRAUN

SHARING EXPERTISE

Nutriciéon parenteral parcial
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Nutricion Parenteral Parcial

Introduccion - Distribucion organica de los fluidos Tipos de soluciones Plan de fluidoterapia Nutriciéon parenteral parcial

Protocolo para la Nutricion Parenteral Parcial

Isoplasmal® G 2CB + Lipofundina® MCT/LCT 20%

= Utilizacion:

= Requerimientos energéticos 60% PROTOCOLO INTRODUCCION LIPOFUNDINA® MCT/LCT 209%
Dia 1 de administracion de Lipofundina” MCT/LCT 20%
= Mantener el catéter con maxima asepsia = 50% dosis Lipofundina® MCT/LCT 20%

: , , " 50% dosis Isoplasmal® G 2CB.
= No usar la misma via para otros farmacos

A partir del dia 2 de administracion de Lipofundina® MCT/LCT 20%
* Parte de |a fluidoterapia de mantenimiento 4 10y dosis Lipofundina® MCT/LCT 20%

o 0 i .
= Via periférica: Osm<600 mOsm/I 100% doss lsoplasmal” G 2C8

= Protocolo:
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Nutricion Parenteral Parcial

Introduccioén - Distribuciéon organica de los fluidos Tipos de soluciones Plan de fluidoterapia Nutriciéon parenteral parcial

Protocolo para la Nutriciéon Parenteral Parcial

Nutriflex Lipid Peri

Bolsa de Nutricion Parenteral con tres camaras
Solucion AA + Glucosa + Lipidos

Indicada para Nutricion Parenteral Parcial
(70% requerimientos energéticos)

Se recomienda, por su osmolaridad elevada, el
uso de una via central
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- - Introduccion - Distribucion organica de los fluidos Tipos de soluciones Plan de fluidoterapia Nutriciéon parenteral parcial

Nutricion Parenteral Parcial

Protocolo para la Nutriciéon Parenteral Parcial

4. ADITIVACION
de vitaminas y

2. ADITIVACION de
electrolitos

Nutriflex Lipid Peri

| oligoelementos

3. LIPIDOS

se presiona hacia el
compartimento de
Aminoécidos (mezclado
con glucosa)

1. GLUCOSA »

se presiona hacia el
compartimento de Aminoacidos

5. AGITAR
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Nutricion Parenteral Parcial

Protocolo para la Nutricién Parenteral Parcial

Nutriflex Lipid Peri

= Caducidad
= 2 anos
= Una vez mezclada, 4 dias a 2-8°

= 2 dias a 25°

fluidoterapia

de mantenimiento
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Introduccion - Distribucion organica de los fluidos Tipos de soluciones Plan de fluidoterapia Nutriciéon parenteral parcial

AMINOACIDOS+GLUCDSA
. Glucosa A o Valor o Aminoacidos Nitrdgeno Equivalencia i
VS Electrolitos (mEq/1) anhidrg N tipe  Lipidos o o gético Osmolaridad il Yobales P e E:];:TT Fmim?}tos
= == mi
Nat Kt CcaZt Mg2t Zn?* O (g/100ml  (mEqfl) % (Kcalfl) (mOsm/1) (a/N) (a/m (g
Acetato
Isoplasmal® G 2CB* 285 20 - 3 0,08 288 55 Fljsi:i::l - 3188 6485 50- 65 309 47 2911 0,36 1000

(5)

AMINOACIDOS
. Glucosa F— . Valor . Aminoacidos Nitrdgeno Equivalencia .
Denominacion Products Electrolitos (mEq/l) anhidra 107 tiP0 Lipidos Energético Osmolaridad - i total mmEe ::E::nr For[m?}tos
— m
Nat Kt Ca2t Mg2*+ Zn2+t C~ (g/100ml  (mEg/l) LT (Kcalf1) (mOsm/1) @ (/) (CT0)]
Acetato
Aminopl I® L-10% - - - - - - - (28) - 400 864 57-63 100 158 - - 500
minoplasmal® L- Citrato ' ' '
(2)
. BN . DN N N, N, . N, N, . B . U . U ———
LiPIDOS
. Glucosa F— . Valor . Aminoacidos Nitrdgeno Equivalencia .
Denominacién Producto Electrolitos (mEq/l) anhidra 107 tiP0 Lipidos Energético Osmolaridad - i total mmEe ::E::nr For[m?}tos
0 m
Nat Kt CaZ2t Mg2+ ZnZ+ O (g/100ml  (mEg/l) % (Kealfl) (mOsm/1) (a/n @/ (/)
Lipofundina® MCT/LCT 100
P .. - - - - - - - - 20 1910 380 65-85 - - - - 250
20% emulsion® 500
L ¥ ]
NUTRIFLEX LIPID
. Glucosa P P Valor . Aminoacidos Nitrégeno Equivalencia »
T Electrolitos (mEg/1) i Ién tipo  Lipidos Energético Osmolaridad oH R total proteica E::::? For[m:}tos
— m
Na* K* caZ* Mg2* Zn?2* O (g/100ml  (mEq/l) % (Kealfl) (mOsm/1) (a/n (a/n (a/h
A"E;t;}m 1250
Nutriflex® Lipid Peri® 40 24 4.8 48 0,048 2384 6,4 4 764 840 50- 60 320 46 - - 1875
Fosfato
2500
(6)
L 8B |

*Medicamentos de uso humano registrados en el Ministerio de Sanidad y Consumo

B/BRAUN
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Introduccion - Distribucion organica de los fluidos Tipos de soluciones Plan de fluidoterapia Nutriciéon parenteral parcial

Casos clinicos
Fluidoterapia/
Nutricion Parenteral

B BRAUN
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Fin de la presentacién.

Por favor, para salir seleccione
= -
en la esquina superior derecha de la ventana.
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